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การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพือ่พัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดและจิตสาธารณะของ
นักศึกษาสถาบันการพลศึก วิทยาเขตมหาสารคาม และเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของผูเ้รียนทางด้านการคิด 
จิตสาธารณะ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุม่ตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปรญิญาตรีช้ันปีที่ 1 คณะศิลป
ศาสตร์ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตมหาสารคาม ในภาคการศึกษาที่ 2/2558 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกต แบบบันทึกการสัมภาษณ์ แบบบันทึกผลการปฏิบัติการสอน และแบบบันทึกผล
การเรียนรู้ของนักศึกษา การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจัดหมวดหมู่ข้อมลูแล้วพรรณนาความ ผลการวิจัยพบว่า 
นักศึกษาส่วนใหญม่ีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในเรื่องการรจิตสาธารณะ มีการพฒันาจิตสาธารณะ มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ีน และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนที่จัดข้ึน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาจิตสาธารณะ โดยใช้วิธีการที่หลากหลายได้แก่ การซักถาม การใช้วีดี
ทัศน์ การสงัเกตตัวแบบ การลงมอืกระทำต้ังเป็นกลุ่ม กจิกรรมนักศึกษาจิตสาธารณะ เน้นให้เกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเองจงึทำให้นกัศึกษาเกิดจิตสาธารณะได ้


